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* BONNE ANNEE

Bonheur BONNE SANTE

Toute I'équipe du Journal Entre deux Lacs vous souhaite
une Bonne Année 2020.

Que cette nouvelle année vous apporte santé et bonheur.

Nous en profitons pour vous inviter a notre assemblée générale annuelle le mercredi
29 janvier prochain a la Biliothéque Jacques-Langlais a 19 h. Votre présence serait
grandement appréciée.

Le Comité du journal

JOURNAL ENTRE DEUX LACS
32, RUE DES PINS EST
RiviERe-BLEUE (QuEBeC) GOL 2BO
PUBLIE MENSUELLEMENT PAR LA MUNICIPALITE DE RIVIERE-BLEUE EN 635 EXEMPLAIRES
PHOTOCOPIE A LA MUNICIPALITE DE RIVIERE-BLEUE
DEPOT LEGAL A LA BIBLIOTHEQUE NATIONALE DU QUEBEC

COMITE INFORMATION
CHRISTIANE ROY, CONSEILLERE RESPONSABLE
JOHANNE DUMONT, MONTAGE ET IMPRESSION
MEMBRES DU CONSEIL D'ADMINISTRATION : DENIS LANDRY,
HuGUETTE MASSE ET CHRISTIANE ROY

MEMBRE DE L'ASSOCIATION DES MEDIAS ECRITS COMMUNAUTAIRES DU QUEBEC

DATE DE TOMBEE :
Prochaine tombée du journal : 7 février 2020
Pour une publication le : 19 février 2020
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A ttr erisie des Fontires
La Municipalité vous informe :

1*lundi  Séance du conseil municipal
2°lundi Séance de la MRC

PROCHAINE SEANCE DU CONSEIL MUNICIPAL
3 FEVRIER2020A 19 H 30

HORAIRE DU BUREAU MUNICIPAL

Lundiaujeudi 8ha12het13ha16h30
Vendredi 8ha12h

Courriel :  info@riviere-bleue.ca
Site Web: www.riviere-bleue.ca
Téléphone: 418 893-5559

S Chronique municipale &7 °

janvier 2020.

Résolutions :

» Réglement numéro 2019-409
> relatif au traitement des élus municipaux

> Certificat de disponibilité de crédit pour I'exercice

financier 2020

Voici le résumé des principaux sujets et
résolutions du conseil pour le mois de

> Paiement des quotes-parts des dépenses de la

communauté régionale

Renouvellement de 'adhésion a des associations
Association des directeurs municipaux du Québec
- Corporation des officiers municipaux en batiment

et en environnement du Québec - Association
québécoise des arénas et des installations
récréatives et sportives

Approbation des prévisions budgétaires 2020 de
I'Office municipal d'habitation, approbation du
plan triennal des améliorations, modernisations et
remplacements et participation au  déficit
d'exploitation

Mandat de vérification externe a la firme
Raymond, Chabot, Grant, Thornton, s.e.n.c.r.l., -
Etats financiers 2019

Renouvellement de I'adhésion au service du
Transport adapté et collectif « Roulami inc. »
Approbation des prévisions budgétaires 2020 du
Transport adapté et collectif « Roulami inc. »
Nomination d'un mandataire au service du
Transport adapté et collectif « Roulami inc. »
Programme d'aide a I'entretien du réseau routier
local - Compensation de base aux municipalités
Cotisation au Réseau Biblio du Bas Saint-Laurent
Dépat rénovation cadastrale et de 2 mises a jour
du réle d'évaluation

Demande daide financiére - Programme
d'accompagnement en loisir pour les personnes
ayant des incapacités

Contribution financiere au Fonds Jeunesse
Témiscouata

Offre de service de Moreau Avocats - Services
professionnels en droit municipal pour 2020
Participation financiere - Ligne de vie du
Témiscouata Inc.

Mandat a Akifer - Analyse de la vulnérabilité des
puits de la municipalité de Riviére-Bleue

Emprunt temporaire pour permettre le paiement
des déboursés réalisés en vertu du réglement
numéro 2019-408 décrétant le réaménagement et
I'entretien des batiments municipaux et autorisant
un emprunt n'excédant pas 500 000,00 $ pour en
acquitter le colit

Appui au projet « Vivre au bord du lac Long »
Adoption des tarifs de location - Motel industriel
Le 160
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Le texte de ces procés-verbaux se trouve sur le site
WEB de la Municipalité de Riviére-Bleue a I'adresse
suivante : www.riviere-bleue.ca.

O Festival du Bootlegger & °

Souper moules et frites a volonté du Festival du
Bootlegger

LN /£9
\'IFZ

FESTIVAL DU

Le 15 février 2020, le comité du Festival du
Bootlegger vous invite a souligner la Saint-
Valentin lors de son traditionnel souper Moules et
frites a volonté. Les billets demeureront au colit de
23 $ et sont maintenant en vente au Bureau
municipal, a la Pharmacie Gabrielle Quellet, au
Marché des Pins et & I'Epicerie Laplante. Il est
toujours possible, pour ceux qui ne mangent pas
de moules, d'apporter votre viande. Le coiit est
alors de 5 $ pour les frites et la soirée qui sera
animée par Luc Fournier.

Le comité profitera aussi de la soirée pour dévoiler
la programmation de la 12° édition du festival qui
se tiendra du 24 au 26 juillet 2020.

Faites vite ! Seulement 120 places sont
disponibles pour les moules.

Marie-Jo Cormier pour
Le comité du Festival du Bootlegger

> Développement/Communications

2

ANNULATION

C'est avec grands regrets et pour des raisons hors
de notre contrdle (problémes de santé) que nous
sommes dans |'obligation d'annuler la 3e édition
de la Soirée Spécialités Féminines et Masculines
prévue en avril 2020.

On se dita I'an prochain !

Marie-Jo Cormier,
Agente de développement,
Communication et des services communautaires

D gemice des loisirs &7 °

La Féte de la neige

Le Service des loisirs et les organismes de notre
municipalité sont fiers de vous présenter I'édition
2020 de la Féte de la Neige du 31 janvier au 2
février. Venez nous encourager lors des différentes
activités.

Vous trouverez la programmation compléte dans

cette édition du journal.

Sculpture de neige au village

|
Sy~

Encore cette année, Monsieur Raymond Bossé
offre la possibilité aux citoyens d'avoir une
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sculpture de neige sur leur terrain au codit de 35 $.
N'hésitez pas a le contacter pour prendre une
entente au 418 893-5370.

Partie de Hockey

Samedi 1 février partie de hockey opposant les
Pantheéres du Haut Madawaska au Prédateur du
Témiscouata! Venez encourager les joueurs! Début
de la partie, 18 h 30 heure du Québec.

C'est un rendez-vous!

Semaine de relache

la semaine de

Le comité de relache est
présentement en cours de préparation de la
programmation. Si vous avez des suggestions
d'activités que vous aimeriez avoir durant votre
semaine de relache, n'hésitez pas a me contacter!
Steven Bouchard 418 893-5559, poste 4831.

Steven Bouchard
Technicien en loisir

9 Des nouvelles de votre biblio &7 °

Des veeux pour 2020

En cette nouvelle année qui commence, je
souhaite a vous tous, bénévoles de la biblio,
lecteurs et citoyens de notre communauté
riveraine, une année remplie de santé, bonheur et
amour a profusion!

Aux bénévoles que se dévouent pour nous offrir
I'occasion de découvrir cette belle richesse
culturelle qu'est notre bibliotheque.

Aux lecteurs qui se donnent du temps pour
enrichir leurs connaissances et leur culture
personnelle et qu'ils aient envie d'essayer plein
de nouveaux domaines littéraires

Aux citoyens afin qu'ils profitent de cette belle
opportunité gratuite de notre biblio pour leur
enrichissement culturel

D'ici 1a, je vous souhaite de réaliser vos veeux les
plus chers pour la nouvelle année 2020.

Que la paix la joie vous accompagnent tout au
long de cette nouvelle année.

Un livre...c'est un cadeau qu'on s'offre

Christiane Roy
responsable de la biblio

Journal Entre deux Lacs - Janvier 2020 5
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O Message de la FADOQ &0

La FADOQ de Riviére-Bleue vous invite a ses
activités de janvier 2020

Soirée de danse le 25 janvier avec Micheline.
Dans le cadre de la féte de la neige: souper
intergénérationnel le 31 janvier. Menu : spaghetti
au colitde 10 $ pour les adultes et, gratuit pour les
enfants de 8 ans et moins.

Jacinthe Marchand
= Fabrique &
Message de la Fabrique

Lors de I'Assemblée des paroissiens tenue le 15
décembre dernier, 2 postes de marguilliers étaient
a pourvoir. Denis Bossé et Madeleine Lévesque ont
été élus pour un second mandat. L'Assemblée est
donc constituée de Jacques Harvey, curé, Louise
Cassistat, présidente, Denis Bossé, Michel Gingras,
Madeleine Lévesque, Richard Malenfant, Christian
Ouellet et Gilles Samson, marguilliers. Pour
assister I'Assemblée de fabrique, Denis Landry agit
comme secrétaire et Blandine Ouellet comme
trésoriere.  Merci aux marguilliers pour leur
engagement.

Ne ratez pas notre loterie annuelle, il est encore
possible d'acheter les billets au codt de 10$ vous
permettant de participer a un tirage mensuel de 2
prix de 50$. Vous avez 24 chances de gagner et il
y a possibilité de gagner plus d'une fois, car les
billets gagnants sont remis dans le baril pour les
prochains tirages. Cette loterie aide la fabrique a
entretenir I'église et maintenir les services de la
paroisse. Si vous voulez contribuer, communiquez

avec le bureau de la fabrique ou auprés des
membres du conseil.

Il'y a eu une belle participation a la messe de
Noél. Plusieurs familles étaient présentes ainsi
que de nombreux jeunes. La fabrique remercie
particulierement la chorale et les jeunes qui se
sont joints a celle-ci pour la qualité des chants et
I'abbé Jules Massé qui a officié la célébration.

En mémoire de Mgr André Gaumond
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C’est avec grande tristesse que nous avons appris,
le samedi 14 décembre dernier, le décés de notre
ancien évéque, Mgr André Gaumond a la suite
d'une bréve maladie, a I'dge de 83 ans.

Natif de SaintThomas de Montmagny, Mgr
Gaumond avait été ordonné prétre en 1961. Le 31
mai 1985, le pape Jean-Paul Il le nommait évéque
du diocése de Sainte-Anne-de-la-Pocatiére. Il fut
appelé, en 1995 a succéder a Mgr Jean-Marie
Fortier au siége archiépiscopal de Sherbrooke.

A la mémoire de Michel Ouellet

C'est également avec tristesse que nous avons
appris le décés de Michel Ouellet survenu le 24
décembre 2019 a Gatineau, a 'age de 71 ans.
Michel a été pendant plusieurs années un
bénévole assidu au sein de notre fabrique en
occupant entre autres le role de président et de
secrétaire.

Ses funérailles ont eu lieu le samedi 18 janvier
dans notre église. A la famille nous offrons nos
sincéres condoléances.

L'Assemblée de fabrique souhaite a tous les
paroissiens une bonne année 2020.

Denis Landry
pour I'Assemblée de fabrique

O Ppetite bouffe des Frontidres &7 °

BRAVO !

BRAVO ! Etencore BRAVO !

Une fois de plus, grace a I'implication de du Club
Optimiste de Riviére-Bleue et des nombreux
bénévoles de notre localité, le porte a porte de la
guignolée 2019 fut un trés grand succes.

Réalisée le samedi 7 décembre 2019, la
guignolée, que l'organisme a remarquablement
orchestrée a Riviére-Bleue, permis d'amasser avec
les autres municipalités du Transcontinental, une
somme totale de 7825.00$ et de nombreuses
denrées non périssables. Cest tout a fait
exceptionnel !

Nous vous sommes trés reconnaissants pour l'aide
apportée aux moins fortunés de la région du
Transcontinental et nous transmettons a tous ces
bénévoles nos plus sincéres remerciements pour
leur générosité et leur grand dévouement.

Mille fois merci aux responsables et aux
bénévoles pour votre action et votre soutien a la
communauté.

Journal Entre deux Lacs - Janvier 2020 7
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Bravo aussi a tous les donateurs. Votre geste fait
toute la différence.

Nous profitons de l'occasion pour
souhaiter a toute la communauté de Riviére-
Bleue, une bonne et heureuse année 2020

Johanne Lavoie,
pour la Petite Bouffe des Frontiéres

¢ Chronique de La Vieille Gare & °

Et si on parlait de toponymie...

Dans notre village, des parcs, des batiments, des
cantons, un café, un musée portent des noms de
personnages. Qui sont-ils?

Nous aimerions, dans cette chronique, vous les
faire connaitre. Ce mois-ci...

La Petite Gare Aubut

Victor Aubut (1874-1952) est originaire de Saint-
Alexandre. Il est venu a St-Eusébe pour y opérer un
moulin. C'est la qu'il épouse Valéda Beaulieu,
institutrice. En 1912, la famille déménage a

Riviere-Bleue. Expédition difficile, car, sur pres
d'un mille, la route se limite a un sentier pédestre,
un «taupatte».

Ci-haut Madame Valéda Beaulieu et Monsieur
Victor Aubut

Monsieur Aubut choisit de se fixer au Pied-du-lac
afin d'y construire une scierie.

Ci-haut le Moulin Aubut en 1912

On Yy fait de la planche de bois franc, des bardeaux,
puis des traverses de chemin de fer. Un atelier de
fabrication de chaises et de tables compléte cette

Journal Entre deux Lacs - Janvier 2020



9 %

2

s

entreprise dont I'approvisionnement en bois vient
des lots privés des habitants voisins. Le moulin
fonctionne 9 mois par année et emploie seize
hommes; certains sont hébergés dans la maison
de pension tenue par les Aubut.

Ci-haut Bénédiction du moulin en 1940

L'activitt @ ce moulin du Pied-du-lac est
suffisamment intense pour que le National
Transcontinental y construise une voie
d'évitement pour le chargement du bois et une
petite gare pour accommoder la population, la
gare Aubut (1915). On m'a confié que les
«quéteux» savaient pouvoir y trouver un abri pour
la nuit. Le moulin, repris par le fils Alfred, sera
vendu en 1958 et son équipement transféré a St-
Eusebe; la gare, selon Marcel Saucier, sera
déconstruite.

Cependant, dans la cour du CN, il y avait une petite
gare, en tout point semblable a la gare Aubut et
sur laquelle la Corporation du patrimoine avait des
visées. Ces gares dites mobiles comprenaient 2
pieces, un entrepét et salle d'attente. Aprés s'en
étre servi dans un premier temps pour les
voyageurs, le CN les a utilisées pour y entreposer
ses outils et comme salle de repos pour ses
ouvriers. En 2014 la Corporation I|'a sauvée in
extrémis de la démolition, déménagée en 2015

face a La Vieille Gare, rénovée et finalement
animée de l'exposition «Les chemins de fer du
Témiscouata»

Ci-hautla gare Aubut du Pied-du-Lac

En souvenir de la gare Aubut qui a marqué un
temps le paysage du Pied-du-lac, en
témoignage de ce chapitre de notre histoire, la
Corporation du patrimoine de Riviére-Bleue a
nommé cette gare: La Petite Gare Aubut

Laurette Beaulieu

2 Association des trappeurs BSL &

TRAPPEURS! TRAPPEURS!

\ P ©
Journée d'activités des trappeurs, samedi le
25 janvier 2020, de 9h a 16h, au Pavillon
municipal situé au 14, rue du Vieux-Chemin a
Témiscouata-sur-le-Lac (Secteur Cabano).

Démonstrations par écorcheurs professionnels et
techniques de piégeages.

Articles de piégeage

Journal Entre deux Lacs - Janvier 2020 9
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Diner sur place.
1000 $ en prix de présence.

Bienvenue a tous !

Richard Malenfant, administrateur
Association des trappeurs du Bas-St-Laurent
418 893-1334

2 |3 Ribambelle &

Cette année, nos amis de La Ribambelle ont
participé a la guignolée. Il'y a eu une trés belle
participation pour cette 1° édition.

Nous sommes tous allés livrer en traineau nos
denrées amassées a la caserne de pompiers.

Marie-Philippe Dumont
Pour la garderie la Ribambelle

¢ Randonnées Appalaches &

La neige a tardé a couvrir les sentiers en décembre.
Heureusement il semble que janvier donnera la
possibilité d’emprunter nos sentiers et de profiter

d'une excellente couverture de neige. Profitez-en
pour faire de la raquette dans un endroit
facilement accessible et ol vous ne devez pas
demander un droit de passage.

Nos prochaines activités :
Sortie nocturne le samedi 1% février 2020 dans le

cadre de la féte de la neige a compter de 20
heures dans le sentier Le Bootlegger.

Randonne de raquettes le dimanche 1° mars
2020 a 13 h 30 suivie d'une dégustation de
produits de I'érable a I'érabliere André Dumais a
partir de 15 h. Méme si vous n'avez pas fait la
randonnée, vous étes quand méme conviés a vous

oy -
Bonnes randonnées hivernales.

Denis Landry

10
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A louer

Vous devez séjourner a Riviere-Bleue pour diverses
raisons :

Fétes, décés, mariage, festival ou autre et avez
besoin d'une place temporaire pour rester?

Nous avons un appartement situé a proximité de
tous les services et commerces a votre disposition,
entierement meublé et services compris (télé,
Internet...) disponible sur réservation.

Tarifs

40 $ par jour

150 $ par semaine
400 $ par mois

Pour réservation et information, contactez le
418 894-5126.

Centre des Femmes du Témiscouata

Interagir avec les personnes atteintes de la
maladie d'Alzheimer formation a Riviére-Bleue

L'APPUI et le Centre des Femmes du Témiscouata
invitent toute la population de la région a une
formation sur la maladie d'Alzheimer! Animée par
Louise Thériault de la Société d'Alzheimer, le
mardi 25 février a 13 h et le mercredi 4 mars a 13
h, au local du Placoteux, 36 rue des Pins Est,
Riviere-Bleue. Une activité gratuite! Le matériel
est fourni.

20

W2

Bienvenue a toutes et a tous!
Merci de vous inscrire au 418-854-2399

Le Centre des Femmes du Témiscouata est un
organisme communautaire qui vise I'amélioration
des conditions de vie des femmes, par l'aide et
I'entraide, I'éducation populaire et les actions
collectives!

Centre
der TEMMES

du Témiscouata

Elodie Aubut-Marquis,
Centre des Femmes du Témiscouata

Quillethon Lorraine Ouellet Castonguay

Du 8 au 16 février 2020 se déroulera le 27°
Quillethon Lorraine Ouellet Castonguay au
Salon de Quilles Témis, situé au 35, rue St-Laurent,
a Témiscouata-sur-le-Lac (quartier Cabano).

Tous les profits de cette activité seront versés a
Ligne de Vie du Témiscouata Inc. Procurant
différents services aux personnes atteintes de
cancer et leurs familles dans toute la région du
Témiscouata.

Nous sollicitons I'appui de la population. Formez
des équipes et venez vous amuser avec nous pour
une bonne cause!

Si vous désirez déléguer des personnes pour jouer
a votre place, n'hésitez pas, vous serez
heureux/heureuses d'avoir contribué au succes de
cet événement!

Journal Entre deux Lacs - Janvier 2020 1
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Témis au 418 854-1360.
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Nathalie Lang
Pour Ligne de Vie du Témiscouata Inc.

Centre intégré

de santé

et de services sociaux
du Bas-Saint-Laurent

’
Québec

Prévenir les chutes par des gestes simples

Faire de I'activité physique durant toute l'année
aide a vieillir en santé et a conserver une meilleure
qualité de vie. Pour se tenir en forme durant les
mois d'hiver, ilya, par exemple, la marche, la
raquette ou le pelletage.

Autre fait important - L'activité physique peut vous
aider, carelle:
o Améliore I'équilibre et la coordination, et

réduis ainsi le risque de chute et de
fracture.

e Maintient ou augmente la densité et la
solidité des os sans médicament.

e Améliore ou maintient la force musculaire
et la posture, ce qui vous permet
d'exécuter les taches quotidiennes plus
facilement.

o Améliore I'image et I'estime de soi.

o Facilite le maintien d'un poids santé.

12
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Saviez-vous que beaucoup de chutes ont lieu dans
les maisons et pourraient étre évitées?

Voici comment organiser votre maison pour
qu'elle soit plus sécuritaire :

Dans toutes les piéces de la maison, assurez-vous :

v D'avoir un éclairage suffisant et un
téléphone a portée de main;

v" De retirer les tapis non fixes ou les fixer;

v" De fixer les fils électriques et de téléphone
au mur;

v" D'aplanir les seuils de porte si possible;

v" De placer les articles les plus utilisés a
portée de main;

v D'essuyer rapidement tous les liquides
renversés au sol.

POUR EN SAVOIR PLUS:

https://www.canada.ca/content/dam/phac-
aspc/migration/phac-aspc/seniors-aines/alt-
formats/pdf/publications/public/injury-
blessure/prevent-eviter/prevent-eviter-f. pdf

Pour plus d'information, contactez I'agente de
prévention et de promotion en saines habitudes
de vie du CISSS du Bas-Saint-Laurent par
téléphone au 418-853-2572, poste 13204

Source:  Programme  intégré  d'équilibre
dynamique (PIED)  Guide d'animation
Edition 2011 © capsule 2
@ MOIS DELA
PREVENTION
DES CHUTES

NOUS AVONS TOUS UN ROLE A JOUER

Journal Entre deux Lacs - Janvier 2020


https://www.canada.ca/content/dam/phac-aspc/migration/phac-aspc/seniors-aines/alt-formats/pdf/publications/public/injury-blessure/prevent-eviter/prevent-eviter-f.pdf
https://www.canada.ca/content/dam/phac-aspc/migration/phac-aspc/seniors-aines/alt-formats/pdf/publications/public/injury-blessure/prevent-eviter/prevent-eviter-f.pdf
https://www.canada.ca/content/dam/phac-aspc/migration/phac-aspc/seniors-aines/alt-formats/pdf/publications/public/injury-blessure/prevent-eviter/prevent-eviter-f.pdf
https://www.canada.ca/content/dam/phac-aspc/migration/phac-aspc/seniors-aines/alt-formats/pdf/publications/public/injury-blessure/prevent-eviter/prevent-eviter-f.pdf

S %
®)

Centre intégré

de santé

et de services sociaux
du Bas-Saint-Laurent

y
Québec
Soyez visibles lors de vos marches!

Sortir marcher en soirée est une activité de
détente. Elle permet d'atteindre facilement les
30 minutes  d'activité  physique quotidienne
recommandées chez les adultes. Avec l'hiver et la
noirceur qui s'installe dés la fin d"aprés-midi, voici
quelques conseils de sécurité :

Comme piéton, je dois assurer ma sécurité, car
je suis vulnérable :

- Je porte des vétements ou des accessoires
réfléchissants. Les accessoires réfléchissants
sont plus efficaces lorsqu'ils sont portés au
bas du corps, car les phares des voitures
éclairent a cet endroit.

- Je marche sur le trottoir. S'il n'y a pas de
trottoir, je marche sur I'accotement ou sur le
bord de la rue, dans le sens le plus
sécuritaire.

Je traverse aux intersections en respectant la
signalisation.

A pied, soyez visible!

Quand vous marchez sous la pluie, sous la neige

ou a la noirceur, vous risque;

us faire heurter

20
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Comme conducteur, je dois faire preuve de
prudence a I'égard des piétons :

- J'anticipe la présence de piétons, surtout aux
intersections et aux passages pour piétons.

- Je ralentis et respecte une distance de 1 m
ou 1,5 m, selon la limite de vitesse, entre
mon véhicule et un piéton qui circule sur la
chaussée ou sur l'accotement.

- Je respecte les passages pour piétons: je
ralentis et je céde le passage.

Des actions concrétes pour rendre vos
déplacements sécuritaires :

Des brassards réfléchissants sont parfois
disponibles dans différents commerces. Nous
invitons petits et grands a s'en procurer afin d'étre
visibles. Pour les éleves, le brassard peut étre
installé sur leur sac a dos.

POUR EN SAVOIR PLUS:
https://saaq.gouv.qgc.ca/fileadmin/documents/publ
ications/a-pied-soyez-visible.pdf
https://saag.gouv.qc.ca/securite-routiere/moyens-
deplacement/a-pied/ce-que-dit-la-loi

Pour plus d'information, contactez I'agente de
prévention et de promotion en saines habitudes
de vie du CISSS du Bas-Saint-Laurent par
téléphone au numéro 418 853-2572, poste
13204.

Soyez visible

Portez des vétements voyants ou
munis de bandes réfléchissantes.
Vous pouvez également ajouter
un accessoire réfléchissant,
comme un brassard.

Et puisque les phares des véhicules
£clairent surtout le bas du corps,
portez-le aux jambes ou aux chevilles.

Marchez sur le trottoir

Cest obligatoire! 5'il n'y a pas de trottoir,
marchez sur le bord de la chaussée,
idéalement face 4 la circulation afin de
voir venir les véhicules.

Traversez aux bons endroits

Traversez aux intersections ou

aux passages pour piétons,

en respectant les feux pour piétons
ou les feux de circulation.

Les eonducteurs s'attendent & vous eroiser aux intersections et i vous voir marcher
sur les trottoirs ou sur le bord de la chaussée. En étant visible et prévisible,
vous serez plus en sécurité.

Société de I'assurance
automobile

. me
Québec
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Interagir avecles
personnes atteintes
de la maladie

d'Alzheimer &

Mardi al3h
(En cas de tempéte 17 mars)
et
O Mercredi al3h
(En cas de tempéte 18 mars)

36, rue des Pins Est,
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